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*Startet gut gestärkt in den Tag mit unserem      

´Verwöhn-Türmchen´ für 2                         37,- 
 

2 Körnerbrötchen & Croissants, 2 Sch. Selbstgeb. Hausbrot; Lachs mit 
Sahnemeerrettich, hellgeräucherter Bauernsaftschinken;  Camembert, 
Tomate-Mozzarella & Frischköse;  Bircher Müsli, hausgemachte Beeren-

Marmelade & Butter;  Frittata mit Käse überbacken, frisches Obst & Gemüse; 
                   

Mit dabei Tasse Kaffee oder Cappuccino, 2 Glas Prosecco & Orangensaft 

>Gerne servieren wir euren Frühstückskaffee auch im Haferl; sowie unsere 

feinen Tees oder Schokolade – für einen kleinen Aufpreis von € 1,00 

 

Shakshuka – Mary´s Art             8,40 

ist eine beliebte Eierspeise der israelischen und nordafrikanischen   
Küche; aus dem Arabischen übersetzt bedeutet „schakschuka“ in etwa 
„Mischung“. 

Das Gericht wird mit pochiertem Ei, in einer Sauce aus Tomaten,     

Paprika, Gewürzen, etwas Chili und Zwiebeln zubereitet. Dazu wird ein 
Brötchen gereicht 

 

Vital-Low-Carb             10,60 

2 Sch. Knäckebrot, ½ Avocado, Edamerkäse & Kräuterquark, 1 gek. Ei, kl. 

Joghurt mit Chiasamen, frisches Gemüse 

Unser Neuzugang in der Bagel-Familie:  

* Deggster: Kräuterremoulade, gek. Ei in Scheiben, Gurke & Paprika 
              6,90 
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